Kinnitatud OU Tallinna Bekkeri
Sadama juhatuse poolt

18. mai 2020.a
OU TALLINNA BEKKERI SADAMA EPIDEEMIATORJE EESKIRI

1. Uldsitted

1.1 OU Tallinna Bekkeri Sadama epideemiatdrje eeskirja eesmirk on sitestada nduded,
tingimused ja tegevused eriti ohtlike nakkushaiguste leviku tokestamiseks Bekkeri ja Meeruse
sadamates (edaspidi Sadam).

1.2 Epideemiatorje eeskirja kehtestamise aluseks on ,,Nakkushaiguste ennetamise ja tdrje
seadus®, Vabariigi Valitsuse miédrus 27.11.2003 nr 298 “Eesti riigipiiril eriti ohtlike
nakkushaiguste leviku tokestamise kord ja tingimused”, sadama eeskiri, Maailma
Terviseorganisatsiooni rahvusvaheline tervise eeskiri (International Health Regulations 2005,
http://www.who.int/ihr/en/).

1.3 Kaéesoleva epideemiatorje eeskirja tditmine on kohustuslik kdigile sadamas tegutsevatele
vOi viibivatele isikutele.

1.4 Bekkeri ja Meeruse sadamate kontaktandmed:
o Kopliranna 49, 11713 Tallinn

Tel +372 620 1600

Sadamakapten: Gunnar Kellamov, tel. +372 5692 1417

DispetSer: tel. +372 514 8883 (24h)

e-post: info@tallinnbekkerport.ee

1.5 Terviseameti Pohja talituse Sanitaarkarantiini biiroo (edaspidi SKB) kontaktandmed:

o Paldiski mnt 81, 10617 Tallinn,
. Tel 7943700

o Valvespetsialist: 5037506 (24 h)
e E-post: karantiin@terviseamet.ee

1.6 Sadamakapten saab e-posti teel perioodiliselt teavet epidemioloogilisest olukorrast
maailmas SKB poolt ning edastab selle info sadama vastutavatele isikutele ja
koostddpartneritele.

1.7 Vajadusel on vodimalik saada vastavasisulist konsultatsiooni 24h nakkushaigla
valveinfektsionistilt (Lddne-Tallinna Keskhaigla nakkuskeskuse nakkushaiguste arst) tel
53022770.

1.8 Hiirekeskus tel 112, 112@112.ee

1.9 Epideemiatdrje eeskiri peab olema koikidel vastutavatel toGtajatel kittesaadav;
juhendit korrigeeritakse vastavalt toimunud muudatustele.

1.10 Eeskirja lisad:

1.10.1 Lisal. Kaitseriietuse kasutamine nakkuskoldes.
1.10.2 Lisa 2. Laeva tervisedeklaratsioon (Maritime Declaration of Health).
1.10.3 Lisa 3. Terviseameti kiisimustik kontaktsetele reisijatele (3 keeles).
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2. Mboisted

2.1 Desinfektsioon — meetmete kompleks haigust tekitavate mikroobide hdvitamiseks
inimese vOi looma kehalt, pagasilt, lastilt, konteineritelt, veokitelt, kaupadelt ja
postisaadetistelt.

2.2 Epideemia - nakkushaiguse puhang, mis nduab nakkustorje meetmete laiaulatuslikku
rakendamist.

2.3 Eriti ohtlik nakkushaigus - suure nakkavusega haigus, mis levib Kiiresti ja ulatuslikult
voi mille kulg on raske voi eluohtlik (VV mairuse nr 298 kohaldatakse katku, koolera,
kollapalaviku, viiruslike hemorraagiliste palavike leviku tokestamiseks riigipiiril).

2.4 Eriti ohtliku nakkushaiguse kahtlus — kui sadama td6tajad voi lacva meeskonnaliikmed
avastavad isiku, kellel on haigustunnused, mille alusel voib kahtlustada haiguse
nakkuslikku iseloomu; kui selgub, et nakkuskahtlane isik oli viibinud viimase 30 pieva
jooksul nendes maades, kus on levinud eriti ohtlik nakkushaigus voi tal oli
lahikokkupuude haige inimese/loomaga voi nakkusohtliku materjaliga.

2.5 Sanitaartsoon — eraldi paiknev koht (kai), mille maddrab sadamakapten, kuhu suunatakse
karantiini méaratud laev.

2.6 Kahjuritdrje— tdhendab desinsektsiooni (kahjurputukate torjet), deratisatsiooni (nériliste
torjet) ja desinfektsiooni (kahjulike bakterite ning mikroorganismide torjet) teostamist,
mille kdigus kasutatakse biotsiidi kahjulike organismide hévitamiseks vOi nende
ebasoovitava tegevuse ohjamiseks (alus: VV mairus nr 298; biotsiidiseadus).

2.7 Kontaktsed — sadama tootajad, lacva meeskonnaliikmed ja reisijad, kes on kokku
puutunud nakkushaige voi nakkuskahtlase isikuga ning tema eritistega.

2.8 Lahikontaktsed — kontaktsed isikud, kellel oli haige/haiguskahtlase isikuga voi tema
eritistega 1dhikokkupuude:

2.8.1  haige/haiguskahtlase isiku kaasreisijad;

2.8.2  reisijad, kellel oli 1dhikontakt nakkuskahtlase isiku v0i tema eritistega;

2.8.3 laeva meeskonnaliitkmed (eeskitt nakkuskahtlast isikut teenindav personal) ja
sadama tootajad, kellel oli otsene kokkupuude nakkuskahtlase isikuga voi tema
eritistega.

2.9 Nakkushaige — inimene, kellel on arstiteaduses tunnustatud meetoditega diagnoositud
nakkushaigus.

2.10 Nakkushaigus - haigus v&i haigustunnusteta kandlusseisund, mis on pdhjustatud
nakkustekitaja sattumisest organismi ja mis levib voi mille puhul on alust oletada
levikut inimeselt inimesele vo1 loomalt inimesele otseselt voi kaudselt.

2.11 Nakkuskahtlane isik — vilja arvatud ohuhaiguse voi onnetuse tagajargedega isik kellel
on nakkushaiguse kahtlus, halb enesetunne, palavik 38C/100F v&i korgem ja vdhemalt
iiks jargmistest haigustunnustest:

2.11.1 pidev koha;

2.11.2 hingamishéired;
2.11.3 tugev kohulahtisus;
2.11.4 tugev oksendamine;
2.11.5 nahaldove;



2.11.6 vigastusest mittepohjustatud verejooks voi sinakad laigud;
2.11.7 dsja tekkinud teadvuse hiired.

2.12 Nakkusonht ja selle kahtlus laeva pardal voi sadama territooriumil:

2.12.1 sadamas voi laeva pardal on avastatud eriti ohtlik nakkushaige/nakkuskahtlane
isik;

2.12.2 surnukeha avastamine juhul, kui ei ole vilistatud nakkushaigus (sealhulgas eriti
ohtlik nakkushaigus) surmapdhjusena;

2.12.3 kahtlus, et nakkusohtlikust piirkonnast parinev kaup vdib olla nakatunud;

2.12.4 transpordivahendis vOi veoses on avastatud eriti ohtlike nakkushaiguste tekitajate
edasikandjaid (sddsed, ndrilised vO0i nende olemasolu tunnused, surnud
nérilised).

2.13 Nakkusohtlikud jidtmed - nakkust tekitavad, mikroorganisme vo0i nende toksiine
sisaldavad ained, mida teatakse kindlasti vOi tdendoliselt pohjustavat inimeste voi
muude elusorganismide haigestumist ning mida peab nakkuse véltimiseks koguma ja
kdrvaldama erinduete kohaselt.

2.14 Nakkusohtlik laev — laev, mille pardal esineb eriti ohtliku nakkushaiguse kahtlus/oht ja
peab rakendama sanitaar-meditsiinilisi meetmeid haiguse leviku tokestamiseks.

2.15 Ohtlikud jédtmed - jidtmed, mis vidhemalt iihe jddtmeseaduse § 8 nimetatud kahjuliku
toime tOttu vOivad olla ohtlikud tervisele, varale voi keskkonnale.

3. Vastutusvaldkonnad

Ametikoht Vastutuse kirjeldus
Valvestividor e sadamakapteni, TA ametniku ja  Héirekeskuse
Tel. +372 514 8883 informeerimine nakkusohtliku laeva saabumisest;
e sanitaartsooni (kai) eraldamine ja laeva sanitaarkaile
suunamine;
e sadama todtajate informeerimine laeva valve
tagamiseks;

e koostdo koordineerimine desinfektsioonifirmaga sadama
territooriumil;

e nakkusohtlike  jddtmete  kditlemisfirma  andmete
edastamise korraldamine laecvaagendile voi
operaatorfirmale.

Turvaiilem e sanitaartsooni (kai) piiramine ohtlikku tsooni tdhistava
Tel. +372 5692 1417 margistusega ja vajadusel laeva valve tagamine;
e ametiisikute saatmine/eskortimine laevani.
Sadamateenuste junt e Tooruumide tagamine TA ametniku ndudmisel;
e kahjuritorjet teostava ettevottega koosto
tel. +372 529 1169 koordineerimine sh erakorraliselt epidemioloogilistel
naidustustel;

e plaanilise nérilistega asustatuse kontrolli korraldamine ja

tulemuste edastamine SKB ametnikule.

Sadamakapten e teavitamise korra ja skeemi uuendamine, epideemiatdrje
Tel. +372 5692 1417 eeskirja tdiendamine ja parandamine;
e eriti ohtlike nakkushaiguste alase koolituse tagamine
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Laevaagent/laeva
omanik/opereeriv firma

Rentokil OU
tel 6447789, 5141763
info@rentokileesti.ee

AS Epler & Lorenz
tel 742 1398,
epler-lorenz@epler-lorenz.ee

AS Green Marine, tel 631
8253, 5159303 (24h)
greenmarine@greenmarine.ee

Tallinna Matusebiiroo
tel. 6449580, 517 2599.

Politsei- ja Piirivalveameti
(edaspidi  PPA)  Tallinna
kordon Tel 619 1260, 504
6454, e-post

tallinna.kordon@politsei.ee.
Maksu ja Tolliamet (EMTA)
tel 6764858

eell6@emta.ee

vastutavatele isikutele;

kiisimustike blankettide olemasolu tagamine

(lisa 3);

kaitseriietuse tagavara sadamatddtajatele tagamine (lisa
1).

sadamate epideemiatorje eeskirjaga tutvumine;

TA ametnikule nakkusohtliku laeva reisijate ja
meeskonnaliikmete nimekirja edastamine (saatmise viis
kooskdlastatakse telefoni teel);

vajadusel haige/nakkuskahtlase isiku reisimise viimase 30
pdeva ajaloo tdpsustamine;

laeva pardal desinfektsiooni/teiste nakkushaiguse kolde
likvideerimiseks vajalike to6de teostamise korraldamine;
nakkusohtliku kauba voi pagasi desinfitseerimise
korraldamine;

tegutsemine vastavalt TA ametnike korraldustele (sh
kiisimustiku laeva kaptenile edastamine);

surnukeha transportimise korraldamine piirkondliku
matusebiiroo kaudu.

desinfitseerimine ja teised vajalikud t66d nakkushaiguse
kolde likvideerimiseks laeva pardal ja sadama
territooriumil;

plaanipdrane kahjuritdrje teostamine, akti/raporti ning
monitooringu andmete esitamine.

nakkusohtlike jidtmete eemaldamine.

ohtlike jadtmete eemaldamine vastavalt sdlmitud

lepingule.
surnukeha transportimine.

haigele/nakkuskahtlasele isikule piirikontrolli
protseduuride teostamine.

haigele/nakkuskahtlasele isikule tollikontrolli
protseduuride teostamine.

4.  Tegevused nakkusohu vdi selle kahtluse korral saabuva véi seisva laeva pardal

4.1 Laevakapten voi laevaagent peab teatama nakkusohtlikust laevast sadama valvestividori

vOi sadamakaptenile.

4.2 Saadud info alusel valvestividor informeerib:
4.2.1 TA ametniku ning saadab jargmised andmed:
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e laeva nimi ja lipp;

e meeskonnaliikmete ja reisijate arv laevas;

e eeldatav saabumisaeg;

e pardal olevate nakkuskahtlaste isikute arv;

¢ haiguse siimptomid;

e vodimalusel haige(te) terviseseisund ja reisi marsruut, kus laev (isik)

viimase 4 néddala jooksul viibis.

Pohinedes nakkushaiguste epidemioloogilise olukorra taustinfole ning infole
haiguskahtlase isiku kohta TA ametnik tunnistab laeva nakkusohtlikuks voi
nakkusvabaks. Kui laev tunnistatakse nakkusohtlikuks, siis informeerib edasi:

4.2.2 Hairekeskusele numbril 112 ja teatab vajadusest saata isikukaitse-
vahenditega varustatud kiirabibrigaadi tegelemiseks nakkushaigete voi
nakkuskahtlase isikutega.

4.2.3 sadamakaptenit;

4.2.4 edastab informatsiooni piirivalvele/politseile ja Maksu- ja Tolliametile.

4.3 Kui laev on tunnistatud nakkusohtlikuks, siis TA ametnik annab suulise korralduse
tegutsemiseks vastavalt epideemiatdrje eeskirjale ning koordineerib epideemiatorje
meetmete rakendamist. Peale TA ametniku teavitamist peavad sadamatddtajad
kooskodlastama oma tegevuse TA ametnikuga.

4.4 Kui jaab laev reidile, siis tellib laevakapten voOi laevaagent puksiiri kiirabi ja TA
ametnike reidile saatmiseks.

4.5 Laeva sisenemisloa annab sadamakapten. Valvestividor/sadamakapten méérab vaba kai ja
suunab laeva sinna teavitades sellest TA ametniku.

4.6 Kui sanitaartsoon on méératud, korraldab turvaiilem ohtliku tsooni piiramise,
organiseerib valve ja ametiisikute saatmise/eskortimise laevani.

4.7 Nakkusohtlikust laevast vdljumine ja sisemine on keelatud kuni SKB ametniku
korralduseni.

4.8 Kui sadamakapten on karantiinis olevale laevale andnud sisenemisloa reidilt sadama
sanitaartsooni, siis laheb esimesena laeva pardale TA ametnik ning otsustab piiri- ja
tollikontrolli teostamise voimalikkuse.

4.9 Laevaagent/omanik/opereeriv firma edastab meeskonnaliikmete ja reisijate nimekirja
SKB ametnikule (saatmise viis kooskdlastatakse telefoni teel).

4.10 TA ametnik kiisitleb meeskonna litkmeid ja reisijaid, votab tdidetud kiisimustikud

(lisa 3),
annab soovitused kditumiseks haigusnidhtude ilmnemisel ning vajadusel vormistab
saatekirja arstile meditsiinilise jdlgimise korraldamiseks.

4.11 Nakkushaige(d) isik(ud) saadetakse haiglasse kiirabibrigaadiga. Kui nakkusoht on
seotud surnuga, tuvastab kiirabi surma fakti ja lacvaagent voi -kapten kutsub surnukeha
transportija.

4.12 Piiri- ja tollikontrolli protseduurid teostatakse haigele isikule laeval, peale TA ametniku

loa saamist voi hiljem haiglas.

4.13 Maksu- ja Tolliameti ametnikud kontrollivad nakkusohtlikku pagasit, lasti, kauba ja
postisaadetisi (sh desinfitseerimise ldbiviimisel). Politsei/piirivalve ja EMTA ametnikud
kasutavad vajadusel iilevaatuse teostamisel isikukaitsevahendeid (lisa 1).

4.14 Laevaagent/omanik/opereeriv firma korraldab Terviseameti ettekirjutusel laeva pardal
desinfektsiooni voi teised vajalikud t66d nakkushaiguse kolde likvideerimiseks.

4.15 Kui kaup on juba lastitud, toimub nakkusohtliku kauba v4i pagasi desinfitseerimine
kauba valdaja ruumides.

4.16 Koik tootajad, kes puutuvad kokku nakkushaige isiku voi nakkusohtliku pardalastiga
(pagas, kaup, post, toidujddtmed jne), kasutavad kaitseriietuse pohikomplekti, mille selga



panekul ja seljast dra votmisel on oluline rangelt jargida ettendhtud korda (lisa 1).

4.17 Kasutatud kaitseriietus asetatakse spetsiaalsetesse margistatud priigikottidesse, mille
draviimise korraldab jddtmekaitlusfirma.

4.18 Nakkusohtliku laeva jddtmete, sh toidujddtmed ja realiseerimata toidu eemaldamine
toimub ainult Terviseameti ametniku loal.

4.19 Nakkusohtlike jaddtmete draviimise korraldab jddtmekaitlusfirma, kellel on ohtlike
jaatmete kditlemisluba.

4.20 Laeva fekaalvesi kogutakse laeva fekaalmahutitesse, desinfektsioonifirma desinfitseerib
selle (Terviseameti ettekirjutusel) ja ainult pérast seda toimitakse vastavalt p. 5.2.

4.21 TA ametnik tunnistab nakkusohu I6ppenuks pérast vajalike epideemiatdrje meetmete
labiviimist, mille kohta vormistatakse ja edastatakse laevakaptenile kirjalik tdend ning
koopiad sadamakaptenile ja piirivalvele/politseile.

4.22 DispetsSer/sadamakapten teavitab kdiki osalenuid struktuuriiiksuseid nakkusohu
1oppemisest (Terviseameti otsusest) vastavalt ohuplaanile.

4.23 Kui sadamas seisval laeval avastatakse meeskonnaliikmete voi reisijate seas ohtliku
nakkushaiguse kahtlusega isik, tuleb laevakaptenil ja/vodi laevaagendil teavitada sellest
valvestividori/sadamakaptenit. Valvestividor peatab kd&ik t66d lacvaga ning teavitab ja

tegutseb vastavalt punktile 4.2

5 Sadama plaaniline tegevus nakkusohutuse tagamiseks.

5.1 Sadam varustab laevu ainult tehnilise veega. Laevade joogivesi tellitakse kas laevaagendi
v0i sadama poolt ettevottest AS Tallinna Vesi.

5.2. Jaatmete kogumine ja dravedu laevadelt ja sadama territooriumilt.

5.2.1 Jaatmete kogumine ja dravedu sadamas on korraldatud vastavalt sadama eeskirjale (p.
4.5). Sadamas tegutsevad ettevotjad on kohustatud tagama nende kasutuses olevatel
territooriumidel ja kaidel puhtuse ning korra.

5.2.2 Laevaheitmete lileandmist korraldab laevaagent. Lisainfot laevaheitmete vastuvotu
kohta voib agent saada sadamakaptenilt.

5.2.3 Laevaheitmete ja lastijddtmete vastuvott laevadelt toimub vastavalt sadama eeskirjale
(p 4.5 Laevaheitmete vastuvott) ja laevaheitmete ja lastijddtmete vastuvdtmise ning
kaitlemise kavale.

5.2.4 Jaatmete iileandmine jadtmekaitlejatele on midratletud vastavate lepingutega
tegevuslitsentsi omavate jadtmekaitlusfirmadega voi antakse jadtmed iile ithekordselt
vastavat litsentsi omavatele ettevitetele. Sadamas vastutavad jadtmekéitluse korra ja

lepingute tditmise eest valvestividor.

5.2.5 Informatsioon jadtmekaitlusettevitete kohta sisaldub laevaheitmete ja lastijadtmete
kiitlemise kavas.

5.3. Kahjuritérje korraldamine OU Tallinna Bekkeri Sadama territooriumil.
5.3.1 Kahjuritdrje korraldamiseks on sdlmitud leping vastavat teenust osutava ettevottega.

5.3.2 Kahjuritdrje firma peab olema registreeritud majandustegevuse registris.



5.3.3 Ettevdte teostab kahjuritdrjet sadamate territooriumil regulaarselt vastavalt lepingule
ning vastavalt viljakutsetele ( sh erakorraliselt epidemioloogilistel ndidistustel).

5.3.4 Sadamateenuste juht koordineerib koost66d kahjuritorjet teostava ettevottega.
5.3.5 Ettevotte esindaja koostab torje teostamise kohta vastava akti, mis sisaldab
alljargnevaid andmeid:

objekti nimetus ja aadress, tellija nimi;

torje teostamise aeg (kuupdev ja kellaaeg);

kahjuritorje liik;

ruumide ja pindade loetelu koos pindalaga, kus torje 14bi viidi;
torjemeetod;

kasutatud tdrjeaine(d) ja toimeaine(te) nimetus, kontsentratsioon ja kulu;
ooteaeg (st aeg, mille méddumisel voib ruume voi pindu uuesti kasutada);
vajalikud torjejargsed meetmed enne objekti kasutamist;

paigaldatud piiiiniste, so6dakarpide vai -kastide arv ja paigalduskoht;
esmaabijuhised, ndidates dra tdrjeaines esineva toimeaine vastumiirgi;
kahjurite seire eest vastutaja;

allkirjad (kontaktisik ja torje teostajad).

5.4 OU Tallinna Bekkeri Sadama téétajate koolitus.

5.4.1 Maailma epidemioloogiliste riskipiirkondade ja riikide nimistu on kéttesaadav
Terviseameti kodulehekiiljel aadressil: www.terviseamet.ee voi WHO lehekiiljel:
http://www.who.int/ith/en/.
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Lisa 1

Kaitseriietuse kasutamine erakorraliste siindmuste korral

* Kaitseriietuse komplekti kuuluvad:

1. Kapuutsiga ja tolmukaitsega kombinesoon iihekordseks kasutamiseks;

2. Kittel iihekordseks kasutamiseks;

3. Respiraator FFP 3 9332 (v6i muu analoogse kaitseefektiivsusega respiraator);

4. Kaitseprillid;

5. Kummikindad, kirurgilised;

6. Kummisaapad voi oma jalatsitele kaitsekatted

 Tdiendavasse komplekti kuuluvad:

1. Kittel tihekordseks kasutamiseks;

2. Kummikindad, kirurgilised;

3. Kirurgiline kaitsemask.

Téaiendavalt komplekti kuuluvat kaitseriietust kasutatakse kontaktsetega tegelemiseks.
* Kaitseriietuse kasutamine

Kaitseriietus pannakse selga enne nakkuskoldesse minekut rangelt jalgides ettendhtud

jérjekorda:

e Omariietuse peale pannakse kapuutsiga kombinesoon;

e Jalga pannakse kummikud vdi jalatsite iihekordsed kaitsekatted;

e Respiraator, iilemised paelad pealaele ja alumised kuklasse (vaata kasutamise
juhendit);

o Kaitseprillid (kontrollige, et kapuutsi, respiraatori ja prillidega oleks kaetud kdik néo
osad). Vajadusel tihendatakse vatitampoonidega;

o Kittel;
¢ Kindaid kontrollitakse neisse dhku puhudes, seejarel tommatakse kitte nii, et kinda d4r
jaab kitli peale.

* Kaitseriietuse seljast votmine
Pohireegel: esimesena eemaldatakse saastunud esemed!
Iga eseme dravotmise jdrel tuleb kasi (kinnastes) desinfitseerida desinfektsioonivahendiga
vastavalt kasutusjuhendile téites ohutuse ndudeid. Soovitatav kasutada jargmised
desinfektsioonivahendid: Bacillol, Melsept SF, Meliseptol, Hexaquart L, S; Quatohex jne.
Abiline aitab kaitseriietuse dra votmisel, desinfektsioonivahendi kasutamisel ja saastunud
kaitseriietuste esemete kokku kogumisel. Abiline kasutab iihekordseks kasutamiseks
ettendhtud kitlit, kirurgilisi kindaid ja kaitsemaski.
Kaitseriietus voetakse seljast koheselt pérast nakkuskoldest vdljumist nakkusohutus kohas
kiirustamata, rangelt jargides ettendhtud jarjekorda:

¢ Kinnastatud kési desinfitseeritakse desinfektsioonivahendiga;

e Kahe kidega eemaldatakse kaitseprillid ja desinfitseeritakse need
desinfektsioonivahendiga;
Kittel voetakse seljast, keerates rulli vélispinnaga sissepoole;
Jalatsikatted;
Respiraator ndonahka puudutamata;
Kombinesoon;
Kindad.
Kasutatud kaitseriietus ja muud jddtmed pannakse ettendhtud jadtmekotti bioloogilise
ohu markeeringuga ning saadetakse hdvitamisele jddtmefirmasse.
Saastunud mitmekordseks kasutamiseks ettendhtud kaitseriietus (kaitseprillid ja saapad)
desinfitseeritakse.
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Maritime Declaration of Health

To be completed and submitted to the competent authorities by the masters of ships arriving from foreign ports.

Submitted at the port of Date

Name of ship/inland navigation vessel Registration/IMO No
Aurriving from Sailing to
(Nationality)(Flag of vessel) Master’s Name
Gross tonnage (ship) Tonnage (inland navigation vessel)

Valid Sanitation Control Exemption/Control Certificate carried on board? YES / NO

Issued at Date

Re-inspection required? YES / NO
Has ship/vessel visited an affected area identified by the World Health Organisation? YES / NO
Port and date of visit

List ports of call from commencement of voyage with dates of departure, or within past thirty days, whichever is shorter

Upon request of the competent authority at the port of arrival, list crew members, passengers or other persons who have
joined ship/vessel since international voyage began or within past thirty days, whichever is shorter, including all
ports/countries visited in this period (add additional names to the attached schedule):

(1) Name joined from: (1) (2) 3) _
(2) Name joined from: (1) ) 3) _
(3) Name joined from: (1) ) 3) _

Number of crew members on board
Number of passengers on board

Health Questions

(1) Has any person died on board during the voyage otherwise than as a result of accident? YES /NO If yes, state
particulars on attached schedule. Total no. of deaths

2) Is there on board or has there been during the international voyage any case of disease which you suspect to be of an
infectious nature? YES / NO If yes, state particulars in attached schedule.

3) Has the total number of ill passengers during the voyage been greater that normal/expected? YES / NO How many ill

persons?

(4) Is there any ill person on board now? YES / NO If yes, state particulars in attached schedule

(5) Was a medical practitioner consulted? YES / NO If yes, state particulars of medical treatment or advice provided in
attached schedule

(6)  Are you aware of any condition on board which may lead to infection or spread of disease? YES / NO If yes, state
particulars in attached schedule.

(7) Has any sanitary measure (e.g. quarantine, isolation, disinfection or decontamination) been applied on board? YES /
NO
If yes, specify type, place and date

(8) Have any stowaways been found on board? YES /NO If yes, when did they join the ship (if known)?

9) Is there a sick animal or pet on board?  YES/NO

Note: In the absence of a surgeon, the master should regard the following symptoms as grounds for suspecting the existence
of a disease of an infectious nature:
(a) fever, persisting for several days or accompanies by (i) prostration; (ii) decreased consciousness; (iii)
glandular swelling; (iv) jaundice; (v) cough or shortness of breath; (vi) unusual bleeding; or (vii) paralysis.
(b) With or without fever; (i) any acute skin rash or eruption; (ii) severe vomiting (other than sea sickness); (iii)
severe diarrhoea; or (iv) recurrent convulsions.
I hereby declare that the particulars and answers to the questions given in this Declaration of Health (including the schedule)
are true and correct to the best of my knowledge and belief.

Signed Countersigned
Master Ships Surgeon (if carried)

Date




ATTACHMENT TO MODEL OF MARITIME DECLARATION OF HEALTH

Name Classor | Age | Sex | Nationalit | Port, date | Nature of | Date of Reported | Disposa | Drugs, Comments
rating y joined illness onset of toaport ||Iof medicines or
ship/vessel symptoms | medical | case* other
officer? treatment
given to
patient

* State (1) whether the person recovered, is still ill or died; and (2) whether the person is still on board, was evacuated (including the name of
the port or airport), or was buried at sea.
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Kiisimustik kontaktsetele reisijatele

TERVISEAMETI POHJA TALITUSE SANITAARKARANTIINI BUROO
Paldiski mnt 81, 10617 Tallinn, tel 7943 700

e-post karantiin@terviseamet.ee

Lugupeetud reisija,
kuna Teil vois olla reisi ajal kontakt laeva pardal nakkushaigega, siis palume Teil vastata
alljargnevatele kiisimustele:

1. Reisi iildinformatsioon
Transpordivahendi nimi ja kajuti nr
Reisi algpunkt, sihtpunkt

2. Isiku andmed
Ees- ja perekonnanimi

SuguoMoN Isikukood

Kodune aadress: Ténav Linn

Maakond

3. Kas Teil on jargmised nakkushaiguse tunnused:

- palavik, mis kestab mitu pdeva o Jah /o Ei
- palavik, millega kaasneb peavalu, lihasvalu, segasus 0 Jah /o Ei

- palavik koos kdhaga o Jah /o Ei
- palavik, millega kaasneb liimfisdlmede suurenemine 0 Jah /o Ei

- 160ve voi paised néol, kdsivartel voi suukoopas oJah /o Ei

- sage kohulahtisus kiiresti siiveneva jouetusega oJah /o Ei

- kollasus koos palavikuga oJah /o Ei
4. Kus Te viibisite viimase 30 pdeva jooksul enne Eestisse saabumist (riik, linn,
maakond)?

5. Kontaktandmed:
Kontakttelefon
E-post:

6. Kuidas saab Teiega iihendust votta jargneva ...30... pdeva jooksul:

| Kuupiev ‘ Viibimise riik, linn ‘ Kuidas saab iihendust votta

Téhelepanu! Kui Te haigestute ...14.... pdeva jooksul pérast reisi ning kahtlustate
nakkushaigust (vt. tunnused p.3), helistage oma perearstile ja teatage oma haigusnahtudest
ning hiljutisest viibimisest reisil.

7. Antud saatekiri arstile nr. ...... ja isiku meditsiinilise jélgimise vorm.

AllKiri Kuupie
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Northern Service of the Health Board, Sanitary Quarantine Bureau

Paldiski road 81, 10617 Tallinn, tel 7943 700
E-mail: karantiin@terviseamet.ee

Dear Passenger,

You may have been exposed to a communicable disease during the voyage and Sanitary
Quarantine Bureau kindly asks you to answer the following questions regarding your health
and your travel history:

1. Flight details:
Name of vessel / No of cabin
Places visited:

2. Personal information:

Last name First name

Date of birth Sex oM oF

Home address: Street City

Country

3. Do you have the following symptoms?

- fever which persisting for several days o Yes o No

- fever with profound weakness, headache, backache o Yes o No

- fever with cough o Yes o0 No
- fever with glandular swelling o Yes oNo
- skin rash on the face, trunk, arms, legs, hands, feet o Yes o No

- rash or ulcers in your mouth or throat 0 Yes 0 No

- severe diarrhoea with symptoms of collapse o Yes 0 No

- jaundice accompanied by fever o Yes o0 No

o~

. Where did you stay for the last 30 days (country, city) before you arrived in Estonia?

5. General contact details:
Telephone(s):

E-mail(s)
6. Where will you be and how can you be contacted in the next ...30....... days?

| Date | Country, city | Contact information
Attention! If you will be ill during ....... days after arriving and the infectious nature of

disease is suspected, please call your physician and inform about your illness and recent
travel.

7. Has been given out surveillance notice and undertaking to report no ...
Signature Date
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Northern Service of the Health Board, Sanitary Quarantine Bureau
Paldiski road 81, 10617 Tallinn, tel 7943 700
E—mail: karantiin@terviseamet.ee

VYBakaeMblii ITacCaxup,

B cBs3u ¢ Tem, 4To BO BpeMms peiica Bel MOrM HaXOAUTHCS B KOHTAKTE C JIULIOM,
MOJ03PUTENIbHBIM Ha HH(PEKITMOHHOE 3a00eBanre, CaHUTapHO-KapaHTHHHOE OFOPO
JlemapramenTa 310pOBbs YOSIUTEIHHO IPOCUT Bac OTBETUTH HA CIEIYIOIIHE BOIIPOCHI:

1. Uadopmanus o pelice:
HazBanue cyana/HOMEp KaroThl
HauanbHblil 1 KOHEYHBIN ITYHKTHI CJIEIOBAHUS

2. AHKETHBIE TaHHBIE

Nwms Ddamunus

Jarta poxneHus nor: M K
JlomamHuii aapec: yauua, 10M, KB.

T'opon Crpana

3. Ecte 5u y Bac Ha 1aHHBI MOMEHT CIIEIYIOIIHE KaJ00bl HA COCTOSTHHE 3/I0POBbS

- TeMIlepaTypa, JUISIIAsICcs HECKOJIbKO JHEN o /la o Her

- TeMIepaTrypa, COIPOBOKIAIOIIAACA KalJIeM o /la o Her

- 3aTPyAHEHUEM JbIXaHUs o /Jla o Her

- TeMIepaTypa, ConpoBoXKaaromascs 6onsimu B Meimia 0O Jla o Her

- TOJIOBHOM 00JIbIO o0 Jla o Her
- CBIIb WJIM ITOKPACHEHHUS Ha JIMILIE, Telle, Ha KoHeuHocTsax O Jla o Her

- WIIU BO PTY o la o Her
- YaCTBIN CTYJ ¢ OBICTPO HApACTAIONICH CI1a00CTHIO o la o Her

I

. Mecro npeObiBanus 3a nocieanue 30 gHei (cTtpaHa, ropod) 10 NPUOBITHS B DCTOHUIO?

5. KoHTakTHBIE JaHHBIE:
KonrtakTHsit Tenedon
e-mail

6. Bamu KOHTaKTHBIE TaHHbBIE JJIsI CBSI3U B TEUEHHUE CAeAyOmHUX ...30.... 1Hei:

[ara ‘ Crpana npebblBaHUs, TOPOL ‘ Kak ¢ Bamu cBsizaTbCst

Buumanue! Ecnu Bei 3a005eete B TeueHUE MOCIEIYIONINX ABYX HENleb, U TI0JI03peBacTCA
nH(pEeKIHOHHAs Ipupo/a 3a00eBaHms, B 3TOM ciy4yae Brl 1omkHBI 00paTUThCS K Bpady U
COOOIIUTH EMY O BO3MOXXHOM KOHTaKTe C MH(EKITMOHHBIM OOJILHBIM U MapuipyTe Baiero
HYTeHIeCTBI/ISI .

7. Beigano HampaBleHHE K Bpady Ui B3STHS O] MEIUIIMHCKOe HaOmrogeHue Ne. ...
Jlonnuce ara
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